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GABINETE DE INVESTIGAÇÃO E INOVAÇÃO 

 DO 

 CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DA COVA DA BEIRA 

 ACTIVIDADE DESENVOLVIDA NO MÊS DE AGOSTO DE 2020 E DADOS 
COMPARATIVOS COM O MESMO PERÍODO DO ANO ANTERIOR  

ACTIVIDADE GERAL  

 Recepção e organização dos projectos de investigação que deram entrada no 
Centro Hospitalar Universitário da Cova da Beira neste período; 

 Contacto (oral e escrito) com os investigadores no âmbito da organização dos 
processos; 

 Organização e envio dos processos para obtenção de autorização pelo Conselho 
de Administração; 

 Reuniões presenciais com investigadores e orientadores no âmbito da organização 
dos projetos de investigação. 
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TOTAL ATENDIMENTOS 2019 2020 

Atendimentos telefónicos 47  21 

Atendimentos presenciais 55  33 

Atendimentos por email 100  80 

TOTAL 202 134 
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ATENDIMENTOS P/GÉNERO 2019 2020 

Mulheres 132 102 

Homens  70   32 
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INVESTIGADORES 2019 2020 

Investigadores CHUCB 116 90 

Investigadores Externos   86 44 
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ACTIVIDADE DE INVEST IGAÇÃO 

Ano 2019 2020 

Projectos recebidos no 
mês de julho 

6 9 

Áreas 

Cardiologia 

Cirurgia  

Enfermagem 

Patologia Clínica 

Pneumologia 

Psiquiatria e Saúde Mental  

Patologia Clínica 

Cardiologia 

Cirurgia  

Pneumologia 

UCI 

Obstetrícia 

Medicina Física e Reabilitação   

Métodos de trabalho 

 

 

Consulta de processos clínicos 

Questionário 

 

 

 

 

 

Ensaio Clínico – Fase III 

Questionário 

Consulta de processos clínicos 
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Projetos recebidos  de 1 a 30 de Agosto

2019

40%2020

60%

 
 

 

Projectos autorizados pelo CA de 1 a 30 de Agosto

2019

100%

2020

0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2019 2020 

 
Projectos autorizados pelo 

Conselho de 
Administração de     
 01 a 30 de agosto 

 

5 0 

Projectos em fase de 
entrega de documentação 

até 30 de agosto 

 
51                                                                         

(40 de 2020 / 11 de 2019) 
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Lista dos Projetos de Investigação a decorrer: 

 
Nº Nome do projecto Período de Realização                            Investigador(es) 

05/2019 
Utilização dos Conceitos Lean 
Healthcare Aplicados em Serviços 
de Urgência e Emergência 

Julho 2019 a Fevereiro 
2022 

Ângela Soares da Cunha 
Castello Branco 

35/2019 

Determinação da expressão de 
miRNAs circulantes em amostras 
de sangue de doentes com 
diagnóstico de cancro do pulmão 

Setembro 2019 a Maio 
2021  

Carla Patrícia Alves Freire 
Madeira da Cruz                                                                          
Maria La Salete Valente                               
Eunice Magalhães                                             
Ana Pedro Cunha Craveiro 

56/2019 

Avaliação das práticas atuais de 
ventilação domiciliária não 
invasiva na Doença Pulmonar 
Obstrutiva Crónica em Portugal 

Setembro 2019 a 
Setembro 2020 

Ana Pedro Cunha Craveiro                           
Maria Inês Vicente Lopes 

65/2019 
Qualidade de Vida dos Doentes 
Portadores de Pacemaker  

Novembro 2019 a 
Novembro 2020 

Carina Isabel Gil Querido                            
Maria Gabriela Ramalhinho 

69/2019 

Acidente Vascular Cerebral 
isquémico cardioembólico em 
doentes com Enfarte Agudo do 
Miocárdio - preditores e prevenção 
de fenómenos cardioembólicos 
(estudo retrospetivo)  

Novembro 2019 a 
Agosto 2020 

Carina Sofia Rodrigues 
Ribeiro 

70/2019 
Concentração de eletrólitos na 
urina e infeção urinária. Alguma 
relação? 

Novembro 2019 a 
Junho 2021 

Ana Rita Filipe Ferrão 
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71/2019 

FetusOmics&RiskPotential: 
caracterização do microbioma 
amniofetal e suas origens 
maternas, tendo em vista o risco 
de ruptura prematura de 
membranas 

Dezembro 2019 a 
Dezembro 2020 

Ana Palmeira de Oliveira                                     
José Martinez de Oliveira                                    
Rita Palmeira de Oliveira                               
Cândida Tomaz                                               
Carla Cruz                                                   
Joana Rolo                                            
Carlos Gaspar 

72/2019 
AVC Isquémico: Impacto do 
Tratamento de Fase aguda no 
Outcome Clínico 

Novembro 2019 a 
Fevereiro 2021 

Ana Filipa Assis Jacinto 

79/2019 

NORCE-INF 14-18 - 
Characterization of the infertile 
couple and first IVF´s results in 
public fertility centers of 
Portuguese Northern and Central 
regions - a five year cohort study 

Dezembro 2019 a 
Dezembro 2020 

Renato Alessandre Silva 
Martins 

06/2020 
Fatores de risco da Diabetes 
Mellitus na gravidez: Experiência 
do CHUCB 

Janeiro 2020 a 
Outubro 2020 

Sara Juliana Silva 
Guimarães 

07/2020 
Fatores de risco para a doença 
hipertensiva na gravidez: 
Experiência do CHUCB 

Janeiro 2020 a 
Dezembro 2020 

Joana Araújo da Silva 

08/2020 
Análise de Dados Funcionais de 
Ondas Cerebrais 

Fevereiro 2020 a 
Dezembro de 2020 

Patrícia Melo Rocha 

10/2020 
Sustentabilidade Ambiental em 
Instituições de Saúde do SNS - A 
Realidade Portuguesa 

Fevereiro 2020 a 
Setembro 2020 

José Chen Xu 

11/2020 
O papel de suplementos 
vitamínicos na fertilidade 
masculina 

Fevereiro 2020 a 
Dezembro de 2020 

João André Fernandes 
Martins da Cunha 

12/2020 
A relação médico-paciente em 
doentes com multimorbilidade 

Fevereiro 2020 a 
Dezembro de 2020  

Beatriz de Almeida e 
Rodrigues 

13/2020 

Aleitamento materno nos RN do 
CHUCB por cesariana nos grupos 
RN Termo vs RN Pré-Termo, nos 
primeiros 6 meses de vida 

Janeiro de 2020 a Abril 
de 2021 

Célia Nascimento Pais 

14/2020 
Casuística de Coprocultura num 
Serviço de Medicina Interna 

Março 2020 a 
Dezembro 2020 

Paula Perestrelo 

16/2020 

Prevalência de Trombofilia 
Hereditária no serviço de Medicina 
Reprodutiva do CHUCB: quais os 
seus desafios 

Janeiro 2020 a 
Dezembro 2020 

Fátima José Côrte Pestana 

17/2020 

Qualidade de Vida e Performance 
Status após Ressuscitação 
Cardiorespiratória: Casuística da 
UCI do CHUCB 

Fevereiro 2020 a 
Março 2021 

Cláudia Raquel Rodrigues 
Pratas 
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18/2020 

Análise estatística retrospectiva do 
consumo de medicamentos 
antineoplásicos com ação 
imunoterápica 

Fevereiro 2020 a 
Dezembro 2020 

Manuel Augusto Nunes 
Vicente Passos Morgado 

20/2020 
A cultura organizacional como 
antecedente da motivação e 
satisfação do trabalho 

Fevereiro 2020 a 
Outubro 2020 

Vera Lúcia César Pereira 
Lobo 

25/2020 
Comportamento e complicações 
do Adenoma hepático na Grávida - 
a propósito de um caso clínico 

Fevereiro 2020 a 
Dezembro 2020 

Maria Inês Faria Brito 

26/2020 
Seguimento de recém-nascidos 
pré-termo tardios no CHUCB 

Março 2020 a 
Setembro 2020 

Mariana Pereira Pinto 

27/2020 
Fisioterapia Respiratória, Exercício 
e VNI na função cognitiva e 
motora dos idosos com SAHOS 

Março 2020 a Março 
2021 

Inês dos Santos Gomes 

30/2020 
Doença Pulmonar Obstrutiva 
Crónica: diferenças entre géneros 

Março 2020 a Julho 
2021 

Vanessa Justino 

31/2020 
Validação do Sistema de Triagem 
de Manchester na Realidade Local 

Abril 2020 a Janeiro 
2021 

Igor Manuel Laranjeira 
Ferreira 

34/2020 

COVID Surg-Cancer: Resultados 
da cirurgia oncológica eletiva 
duurante a crise pandérmica 
COVID-19 - estudo de coorte 
internacional, multicêntrico, 
internacional 

Março 2020 a 
Dezembro 2020 

Ana Filipa Dias Mendes              
Daniela Santos Machado 

35/2020 
COVID Surg: Outcomes cirúrgicos 
em doentes com infeção COVID-
19  

Março 2020 a 
Setembro 2020 

Ana Filipa Dias Mendes              
Daniela Santos Machado 
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36/2020 
EAGLE-Safe Anastomosis 
Programme in colorectal surgey 

Maio 2020 a Dezembro 
2020 

Constança Azevedo                         
Ana Filipa Dias Mendes                      
Rui Ricardo Martins da 
Cunha                         
Miguel Semião Vaz Ferreira 

37/2020 

Desenvolvimento de um modelo in 
vitr, humano e autólogo, para 
investigar interações entre células 
T CD8+ e neurónios o estudo de 
doenças neurodegenerativas - 
ALERT 

Outubro 2020 a 
Outubro 2022 

Elsa M. Cardoso                                  
Fernando A. Arosa                           
Jorge Martinez 

38/2020 
Rumo à inovação aberta no sector 
d saúde português 

Janeiro 2020 a Agosto 
2020 

Margarida Ferreira da Palma 

39/2020 

Identificação de perfil proteómico 
em amostras de sangue de 
doentes que sofreram AVC 
Isquémico 

Janeiro 2022 a 
Dezembro 2022 

Francisco Alvarez                        
Graça Baltazar                             
Bruno Manadas 

41/2020 

Projecto ETHICHO - Coreografias 
ético-ontológicas: Formas de 
objetivação e avaliação do 
embrião humano in vitro no 
contexto da Procriação 
Medicamente Assistida e da 
Investigação Científica - 
TTDC/SOC-SOC/29764/2017 
(estudo de caso no CHUCB) 

Outubro 2018 a 
Setembro 2021 

Ana Ramalhinho                           
Catarina Delaunay                       
Alexandre Cotovio Martins                 
Amélia Augusto                                   
Luís Gouveia                                      
Mário Santos  
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42/2020 

Eosinopenia as predictor of 
infection in patients admitted to an 
internal medicine ward: a cross-
sectional study 

Julho 2020 a 
Dezembro 2020 

João Manuel Simão Silva 

43/2020 
Prescrição de inibidores da bomba 
de protões: uso inadequado na 
população 

6 meses após 
autorização do estudo 

Clara Ferreira Jorge 

44/2020 
Prescrição medicamentosa 
psiquiátrica e as potenciais 
complicações associadas 

6 meses após 
autorização do estudo 

Clara Ferreira Jorge 

45/2020 
Relato de caso de Gangrena de 
Fournier 

6 meses após 
autorização do estudo 

Clara Ferreira Jorge 

46/2020 

The impact of the anesthetic to 
electric stimulus time interval in 
patients undergoing 
electroconvulsive therapy 

Julho 2020 a Setembro 
2020 

Raquel Oliveira Inácio 

47/2020 
O papel dos eritrócitos na 
demência: um estudo 
metabolómico e lipidómico 

Julho 2020 a Julho 
2023 

Elisabete Morais 
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48/2020 Covid-19 pediátrica em Portugal 
6 meses após 
autorização do estudo 

Isabel Cristina Martins 
Azevedo                          
Nuno Ricardo Anselmo 
Lourenço                        
Maria Leonor Gonçalves 
Pinheiro Cardoso 

49/2020 

Estudo da eficácia do ácido 
tranexâmico como agente 
hemostático em doentes 
submetidos a cirurgia ortopédica 
de colocação de prótese total de 
anca (PTA) e prótese total de 
joelho (PTJ) 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Pedro Miguel Ramos 
Amaral 

50/2020 
Estudo da epidemiologia do 
SARS-COV-2 na Beira Interior 

Julho 2020 a Setembro 
2020 

Janise Rodrigues 

51/2020 

Contributo para a validação de um 
questionário para análise da 
perceção dos profissionais de 
saúde sobre obstáculos à 
administração da alimentação por 
via entérica aos pacientes em 
estado crítico 

Setembro 2020 a 
Janeiro 2021 

Mário Rui Manteigas 
Abade 
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52/2020 

NOTUS - Estudo pivotal 
aleatorizado, em dupla ocultação, 
controlado por placebo, de grupos 
paralelos, de 52 semanas para 
avaliar a eficácia, segurança, e 
tolerabilidade de Dupilumab em 
doentes com doença pulmonar 
obstrutiva crónica (DPOC) 
moderada a grave com inflamação 
tipo 2   

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Maria La Salete Valente 

53/2020 

FINEARTS-HF - um ensaio 
multicêntrico, aleatorizado, em 
dupla ocultação, de grupos 
paralelos, controlado com placebo 
para avaliar a eficácia e segurança 
da finerenona na morbilidade e 
mortalidade em participantes com 
insuficiência cardíaca (NYHA II-IV) 
e fração de ejeção ventricular 
esquerda superior ou igual a 40% 
(FEVE superior ou igual a 40%) 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Luis Oliveira 

54/2020 

Omecamtiv Mecarbil Post-trial 
Access Protocol for subjects 
competing syudy 20110203 - 
GALACTIC-HF 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Luis Oliveira 

55/2020 

SnapAppy 2020 - A non-
randomized propspective 
observational cohort study 
addressing the epidemiology and 
management of acute appendicitis 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Constança Azevedo                         
Ana Filipa Dias Mendes                      
Luis Filipe Amorim Queiroz 
de Faria                          
Miguel Semião Vaz 
Ferreira                         
Daniela Santos Machado                          
Sofia Patrícia Jardim 
Neves 

56/2020 
Qualidade em saúde: Dimensões 
da satisfação dos pacientes do 
SMFR do CHUCB 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Cátia Susana Gouveia de 
Sousa 
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57/2020 

Impacto das sessões de 
preparação para o parto e 
parentalidade no empoderamento 
da grávida 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Susana Batista                  
Ana Rita Prata                             
Bruno Gomes                               
Dulce Lourenço                                  
Ilda Santos 

58/2020 
Telemedicina nas consultas 
externas na época da covid-19 em 
Portugal -TELEMED COVID PT 

Agosto 2020 a Setembro 
2020 

Luis Filipe Amorim Queiroz 
de Faria                          
Ana Filipa Dias Mendes                             
Daniela Santos Machado                         
Sofia Patrícia Jardim 
Neves 

 

 

 

 

 

 


